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LEDARE

Lt nytt decennium har startat
—men vad nar egentligen hant?

dvar vi inne 1 2020-talet. Visst
ar det lite speciellt med ett nytt
decennium dnda!? Men innan
vi fokuserar pa framtiden
tinkte jag blicka tillbaka pa de
10 4r som gitt.
2010-talet inleddes med en fredag i
vinterskrud och minusgrader i hela landet.

NAR DAGENS NYHETER listade 2010 ars

viktigaste hidndelser nimndes bland annat

det stundande kronprinsessbrollopet i juni

och riksdagsvalet i september.
I borjan av 2010 var

endast var femte sild

mobil en smartphone

(hetast var Iphone 3gs), att

skicka pengar krivde en

bankéverféring och f6r att

resa kollektivt i Stockholm

anvindes innu SL-remsan.
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I REFLEXEN nr 1 2010 kunde vi bland
annat lisa om tigforseningar i vintervidret
och om motorvégsprojektet Forbifart

Stockholm. Om den senare framgick att
byggstart var planerad till 2012 med en
beriknad byggtid pa minst 8 ar. 10 &r senare
kan vi konstatera att trafikstarten nu dr

beriknad till 2030.

l Teknikutvecklingen
gar snabbt och var vi
star 2030 ska jag inte sia
om men digitalisering, Al,
elektrifiering och klimat-
hansyn ser ut att forma de
kommande tio aren.

DET FINNS DOCK en hel del projekt

som har firdigstillts de senaste 10

dren. Citytunneln i Malmoé (2012),

Hallandsdstunneln (2015) och Citybanan i

Stockholm (2017) for att nimna nigra.
Annu viktigare var kanske det faktum

att 4g byggdes ut och nidde 99 procents

befolkningstickning 2013. Tillsammans

Robin Billsjo

Kassor TF

med smarta telefoner har det paverkat allas
vér vardag.

Teknikutvecklingen gar snabbt och
var vi stir 2030 ska jag inte sia om men
digitalisering, Al elektrifiering och
klimathinsyn ser ut att forma de kommande
tio aren.

Vid niista decennieskifte vet vi troligen om
Parisavtalets 1,5-gradersmal dnnu dr inom

rackvidd.

MED DENNA LEDARE tackar jag for mig
efter fyra givande ar i TF:s styrelse och
onskar de nya styrelseledaméter som viljs in
lycka tilll H




Dags for arsmote!

Styrelsen kallar harmed sina medlemmar
till féreningens ordinarie arsméte:

kl. 17:30-18:10
hos AFRY (AF) i Solna, Frésundaleden 2A

Valnamndens férslag presenteras
pa arsmotet.

FOREDRAGNINGSLISTA:

1. Val av ordférande och sekreterare fér métet

Val av justeringsman

Fraga om arsmotet stadgeenliga utlysning

Styrelsens och revisorernas beréttelser

samt fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Val av ordférande (vartannat ar)

Val av 6vriga styrelseledaméter jamte suppleant

Val av revisor jamte suppleant

Utseende av valndmnd

Beslut om arsavgift

0. Arenden som styrelse eller enskild medlem
framlagger till métets behandling.

Hown
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Medlemstraff - Tema: Buller

De lokala kontaktpersonerna fér Stockholm bjuder
in alla medlemmar till varens traff med tema buller!
Medlemstraffen kommer hallas efter arsmotet

i samma lokal och kommer tillsammans med
arsmotet att séndas live pa natet. Information om
livesandningen aterkommer styrelsen med senare.

Tisdag den 21 april 2020

kl. 18:15-19:30
hos AFRY (AF) i Solna, Frosundaleden 2A

Styrelsen kommer att bjuda pa lattare tilltugg.
Véanligen meddela eventuella allergier eller
kostpreferenser pa styrelsen@trafiktekniska.se.

For 6vriga fragor kontakta
de lokala kontaktpersonerna:

EMILIA NYGREN
(emilia.nygren@afry.com)

AMANDA BAUMGARTNER
(amanda.baumgartner@stockholm.se)
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For Vasteras och dess invi
unik tillgang.

De markvarmda ytorna i
170 000 kvadratmeter, vil
kvadrat per invanare. Fra
utbyggd i stadens centrala
av fotgangare och cyklister
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atkvirme dr en

vintervighallnings-

metod som erbjuder

“sommarviglag aret

runt”. Kort beskrivet
fungerar det s att varmt vatten leds i slingor
placerade under gatuytan. Vattnet kommervia
fjirrvirmenitet ut till en markvirmestation,
som reglerar temperaturen av vattnet vidare
ut i slingorna. Det varma vattnet i slingorna
virmer sedan upp gatuytan. I Visterds
anvinds returvattnet frin fjirrvirmenitet.
Detta ir hillbart bade ur ett miljémissigt och
ett ekonomiskt perspektiv.

Ett signum for Vasteras

Utbyggnaden av markvirme i Visteris tog
fart pd 1960-talet nir staden vixte kraftigt.
Frin borjan var det ett sitt att kyla ner
returvatten, di fjirrvirmeanliggningen inte
kunde ta hand om varmt returvatten pa ett
effektivt sitt. Metoden var sa billig och bra
att man till exempel markvirmde delar av
Cityringen, ringleden runt city.

Idag dr returvirmen mer virdefull och vi
som kommun betalar i storleksordningen lika
mycket for markvirmen som villadgaren gér
f6r sin vattenburna golvvirme dir hemma.
En del gamla anliggningar har slickts ner
men utbyggnaden pagar stindigt.

Markvirmen har blivit ett signum for
ingenj6rsstaden Visterés.

Fler markvarmda ytor planeras.

Niér markvirme planeras i Visteras gors det
utifrin att den markvirmda ytan ska gynna si
ménga invinare som méjligt.

Det markvirmda omridet ska vara en
prioriterad yta for fotgingare och cyklister,
samtidigt som den ocksi ska bidra ur
ett samhillsnyttigt perspektiv, gillande
exempelvis 6kad sdkerhet, framkomlighet
och tillginglighet.

Ett utbyggt markvirmesystem > >

medf6r ett flertal positiva aspekter




utover “sommarviglag dret runt”.

Bland annat medf6r markvirmen en 6kad
tillgdnglighet for alla stadens invinare, men
kanske framfGrallt for dldre och personer med
funktionsnedsittningar.

Ett underlag som 4r sno- och isfritt ir
betydligt littare att ta sig fram pi for alla
trafikslag, men speciellt for personer med
rullstol, barnvagn, permobil, cykel etc. Det
kan siledes leda till att fler personer kan ta
sig ut dven under vinterhalvaret, utan knéligt
underlag och oro for halka.

Dessutom uppfattas markvirme av manga
som triveamt och attraktivt. En invinare
som bytt bostad inom Visteris och flyttat
in till city berittade vid en invdnardialog att
hon inte lingre anvinde vinterskor, eftersom
markvirmen gjorde att det kindes som
sneakersvider aret runt. Nir hon nigon ging
limnade city och kom ut pa det vignit som
snoréjs konventionellt blev hon férvanad dver
att det var vinterviglag.

Allmanna ytor markvarms

Flera ny- och ombyggnadsprojekt med
markvirmda ytor planeras. Ett exempel ir
omridet Oxbacken, dir det bland annat
planeras for nya bostider, ett nytt torg och ett
nytt parkeringshus. Den nya detaljplanen f6r
Oxbacken édr utformad pi ett sitt som gor att
inga ytor for snéupplag far plats. Det innebir
att alla allminna ytor pi omridet kommer att
markvirmas.

Energikostnaderna som tillkommer i ett
markvirmt system delas av de fastighetsigare
som ansluter mot den markvirmda
ytan och Visterds stad. Enligt avtal ska
fastighetsidgarna betala for all markvirme
pa egen fastighet plus en remsa pa 1,2 meter
fran fastighetsgrins. Ar ytan en si kallad
shared space yta, exempelvis ett torg, stir
fastighetsdgaren och Visterds stad for hilften
var. Ett exempel nir detta tillimpas ar det
planerade torget pd Oxbacken.

Utdver att markvirmen uppfattas som

l En invanare som hytt

bostad inom Vasteras
och flyttat in till city berattade
vid en invanardialog att hon
inte langre anvande vinterskor,
eftersom markvarmen gjorde
att det kandes som sneakers-
vader aret runt.

trivsam och attraktiv dr det ocksd viktigt pd
Oxbacken just ur tillginglighetssynpunkt. Pa
omrédet ligger en vérdcentral vilket innebir
att manga dldre ror sig inom omradet. For
dessa personer dr det extra viktigt med ett
underlag som ér litt och smidigt att ta sig
fram pd. Dessutom syns taktila plattor och
andra tillginglighetsatgirder dret runt nir
ytan dr markvirmd, vilket inte dr fallet om
det ligger sno pa.

Visterds stad arbetar kontinuerligt med att
effektivisera markvirmedriften. Idag styrs
markvirmen delvis manuellt. Drifttekniker
inom kommunens egenregiverksamhet har
beredskap dygnet runt och kan styra de olika
markvirmecentralerna via ett datasystem
bide hemifrin och frin arbetsplatsen.
Ambitionen dr att kora systemet med minsta
mojliga energiitging, men att samtidigt
sakerstilla sn6- och halkfria ytor hela tiden.

Var driftekonomi str sig mycket bra i en
jimforelse med andra stdder. Under 2020

Markviarmen styrs delvis manuellt.

Nyttor med
markvarme

© Okad komfort och attraktivitet.
© Forbattrad tillganglighet - fler
dagar med underlag fritt fran sno, is
och grus.

© Okad folkhilsa - fler och lingre
resor till fots ar en majlig effekt.

& Farre personskador pa grund av
halka.

& Mer effektivt markutnyttjande da
det gar att bygga tatare.

& Lagre kostnader for stadning och
slitage av anslutande fastigheter.

pagir ett f6rs6k med helautomatiserad drift,
dir flodet av varmvatten ut i rorsystemet styrs
av en regulator i markvirmecentralen. Under
forsoket f6ljs energidtgangen upp och jamfors
med de stationer som skéts manuellt.

Om forsoket faller vil ut kan pé sikt storre
delar av markvirmesystemet automatiseras.

Markvarmenatverk bildat

Visterds stad har tagit initiativet till
bildandet av ett markvirmenitverk, som
samlar kollegor frin kommuner som dr
intresserade av markvirmefrigor. Nitverket
hade sin forsta traff i Visterds i januari
2020 och tanken ir att fa till ett I5pande
erfarenhetsutbyte.

Nitverkskollegorna kan vara en viktig
resurs for markvirmeingenjoren, som i de
flesta kommuner inte har si manga kollegor
i korridoren.

Kostnader och samhaillsnyttor

Dirift och underhill i Visterds Stad kostar
totalt ca 100 kr/m* och sisong. Kostnaden
dr starkt viderberoende (ca 90 procent ir
energikostnad).



Markviarme uppfattas av manga som trivsamt och attraktivt.

Merkostnaden for att anligga markvirme
i en yta ir ca 250 kr/m% Dirtill tillkommer
en markvirmecentral som kan kosta allt frin
40 000 kr upp till miljonklassen beroende pi
forutsittningar som storlek och lige.

Markvarmenatverk for kommuner

Det finns fa studier av samhillsnyttan med
markviarme. Vi vilkomnar dirfor kontakt
med forskare och andra intresserade for att
tordjupa kunskapen. Vi vet att markvirmen
minskar risken for halkolyckor med ca 85
procent.

Liksom f6r bilvigar hamnar kostnaden for
markvirmen hos vighéllaren. Vinster hamnar

hos den regionala virden och hos individer
som fir okad komfort och rorelsefrihet
under vintertid. Nir markvirmekostnaden
vigs mot samhillskostnaderna for vard och
eftervird av endast ett fatal dldre som rikat
ut £6r halkolyckor, si dr vir bedémning att
kostnaden ér liten i forhéllande till nyttorna.

Bittre kunskap om individers och
fastighetsiigares nyttor dr ocksi en viktig
aspekt. Det fingar vi inte riktigt in idag.

En utvecklingsvig att gé dr att skapa mer
differentierade tidsvirden f6r olika kategorier
av personer och resor med nackdelen att
transparansen och lttbegripligheten da ytter-
ligare kommer att minska.

Foto: Linnea Viklund

Den andra vigen vore att anvinda ett
genomsnittligt tidsvirde for alla resendrer —
oavsett firdsitt eller resirende. Kalkylerna
blir di grovre, men samtidigt mer neutrala

och littillgingliga M

& Vasteras stad har tagit initiativ
till ett markvarmenatverk for
kommuner.

& Kontaktperson ar Karl-Erik
Calderon, driftingenjor pa Teknik-
och fastighetsforvaltningen i
Vasteras stad: e-postadress
karl-erik.calderon@vasteras.se.



Sjotransport - en losning

Transportsektorn star infor ett flertal utmaningar. De
ger forutom emissioner upphov till bland annat buller,
trangsel och slitage av vagarna.

|dag sker en dvervagande del av alla godstransporter
i staden pa lastbil och trenden pekar mot fler

lastbilstransporter.

Text: Amanda Baumgartner, godsstrateg Stockholms stad

ramforallt vintas en Okning
pa bygg- och masstransporter

i samband med ett okat
bostadsbyggande  och  fler
infrastrukturprojekt. Berg-

transporter genomfors i princip uteslutande
med lastbil. Tunga transporter i titbebyggda
omriden dir framkomligheten 4r begrinsad
ir problematiska. Lastbilstransporternas
kapacitetsanvindning dr dessutom lig pé
grund av begrinsningar for fordon pa stadens
vagar.

500000 ton bergmassor

I samband med utbyggnad av tunnelbanan
fran Kungstridgarden i Stockholm kommer
stora méngder av bortspringda bergmassor
behéva transporteras frin tunnlarna. Pi
Blasiecholmen finns en arbetstunnel kvar frin
nir Kungstridgirdens station byggdes pi
70-talet. Samma arbetstunnel kommer att
anvindas for utbyggnaden av tunnelbanan
som drar iging 2020. Totalt forvintas ca
500000 ton bergmassor behéva transporteras
bort via denna arbetstunnel.

Med tanke pi arbetstunnelns lokalisering
i centrala Stockholm har Stockholms stad
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| oktober 2019 testades mojligheten
att frakta bergmassor sjovagen.

framfért en vilja att utreda méjligheterna
att nyttja sjotransport for bergmassorna.
Sjétransport for bergmassor dr dock ett relativt
outnyttjat alternativ och det forekommer
osikerhet kring vilka hinder som kan uppsta.

Testades i oktober 2019

Inom EU-projektet Civitas Eccentric har
Trafikkontoret i Stockholms stad utrett
mojligheterna  att anvinda vattenvigen
tor godstransporter i syfte att nd effektiva
16sningar. Under oktober 2019 genomférde
Region Stockholms férvaltning fér att
utvirdera piverkan pi niromride (buller),

klimatpéverkan och kostnad fér sjdtransporter
respektive lastbilstransporter av bergmassor
frain Blasicholmen. Vid lastbilstransport
kommer lastbilar lastas i tunneln och sen kora
bort frin Blasieholmen f6rbi Strandvigen och
ut till det storre vignitet. Vid sj6transport
krivs det lastbilar eller liknande mellan
tunneln och kajen for att lasta bergmassorna
pé fartyg.

Studien visade att skillnaden i ekvivalent
bullernivi mellan alternativen dr mycket
liten och att grinsvirdena inte Gverskrids.
Vad giller klimatpéverkan visar analysen att
sjotransport sldpper ut mindre vixthusgaser
an lastbilstransport trots att transportstrickan
i scenariot dr lidngre, eftersom det blir
firre turer. Slutligen visar analysen att det
kostar ungefir lika mycket att transportera
bergmassor med lastbilar eller fartyg, givet de
forutsittningar som berdkningarna dr gjorda
med.

Chans att avlasta vagnatet

Det har varit virdefullt att genomfora det
hir testet och utvirdera effekter av olika
transportalternativ frin Blasiecholmen. I en
vixande stad dr det viktigt att anvinda den
befintliga infrastrukturen mer effektivt.
Genom att anvinda vattenvigarna, som idag
ar i princip outnyttjade for byggtransporter,
kan vi avlasta vignitet, och ddrigenom bidra
till en mer attraktiv och trafiksiker stadsmiljo
samtidigt som vi gor en insats f6r klimat och
miljo.

Resultatet innebdr att de entreprendrer
som vill ligga anbud pa jobbet behéver
redovisa hur de tinker sig att arbeta med bida
alternativen och vad det kostar l



for centrala Stockholm
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Att transportera bergmassor over vattnet kan bland annat avlasta vagnitet. Foto: Sven Lindwall
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Kan elcykeln
bryta vanan?

Text: Hoskuldur Krdyer, Trafkon AB

Cykeln ar pa manga satt ett onskvart fardmedel. Cyklisten har rackvidd for
stor andel av tatortsresorna. Dessutom har cyklingen positiva effekter pa
halsa, ar miljovanlig och tar mindre plats an bilen. Det ar darfor inte ovantat
att det i flera kommuner drivs ett aktivt arbete for att oka cyklingen.

Det ar onskvart att fa vanebilister att borja anvanda mer miljovanliga
fardmedel. Men trots cykelns positiva egenskaper, kan det bli en utmaning att
fa dessa att valja cykeln. De senaste tva somrarna har Reykjavik-city drivit ett
utvarderingsprojekt angdaende el-cyklar for att fa svar pa fragan: Gar det att
andra vanebilisters fardmedelsval genom att lana ut el-cyklar till dem?

or en liten bakgrund, trafiken
i Reykjavik dr mycket bil-
beroende. Ungefir 73 procent
av resorna gors med en bil
(som forare eller passagerare),
och cyklingen star for endast 7 procent av
resorna (Gallup, 2018). Man kan diskutera
flera olika faktorer som kan ligga bakom
denna utveckling, men eventuellt dr en del

12

av forklaringen en bilorienterad planering.
Utformning avinfrastruktur, stadens struktur,
linga avstind,
viderfaktorer, samt vanan att alltid anvinda
bilen vilket ocksd bidrar till utvecklingen.
Det finns dirfér en hel del utmaningar att fa
vanebilisten att cykla i Reykjavik.

Reykjavik har ungefir 130 tusen invinare,
men huvudstadsomradet har ungefir 220

ogynnsamma hdojdldgen,

tusen invénare (Statistics Iceland, 2020).
Sjilva Reykjavik ligger i h6jd med Umea
och dr (geometriske) lite storre an Halmstad,
medan huvudstadsomradet, som i praktiken
fungerar som en stad, har en diameter pa
ungefir 15 km. En trafikteknisk utmaning
ir di att centrumomridet och de storsta
arbetsplatserna ligger i viistra delen av staden.
Historiskt sett si har cykelns andel i resandet



varit liten. De senaste dren har cyklingen
dock 6kat en del, men bilen ir fortfarande det
dominerande fardmedlet.

Det finns ambitioner pa att 6ka cyklandet.
Med detta dndamil har Reykjavik drivit ett
utvirderingsprojekt sommarhalviren 2018
och 2019, dir man testade att lina ut el-
cyklar i fem och en halv vecka till vanebilister
med milet att £ 6kad kunskap om el-cykeln,

trafikanternas resebeteende och  behov,
sikerhet, effekten av sidant projekt samt
effekten pd miljomedvetenhet. Resultaten
presenterade hir bygger endast pa de som
deltog sommarhalvéret 2018.

Varfor valjer deltagarna bilen?
Valet av firdmedel dr eventuellt en komplex
blandning av flera faktorer. Vi undersokte

vilkafaktorer som deltagarna tyckte paverkade
deras val av firdmedel till och frin jobbet. De
faktorer som tycktes ha storst paverkan pi
valet var restid, flexibilitet, komfort vid resan
och vidret. Om deltagarna tvingades vilja
endast en faktor, den viktigaste, svarade tre
av fyra en av de foljande: restid, flexibilitet,

komfort, stress att himta/kora > >

barn, eller vadret.
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Trots att dessa individer i mycket hog
grad ansig att det var viktigt att minska
miljéeftekterna av deras resandet, sa landade
miljoeffekter av resandet pa trettonde
plats av 17 alternativ, och endast 3 procent
valde den som den viktigaste faktorn. De
virderingar som individerna hade angiende
miljoeffekten rickte inte till att motverka
praktiska aspekterna. Detta indikerar att
okad miljémedvetenhet ricker inte for att
paverka okat cyklande inom gruppen, det
krivs mer fokus pi de praktiska aspekterna
som dr viktiga for valet av firdmedel.

Vi undersokte dven vilka faktorer som
paverkade bendgenheten att cykla till och frin
jobbet. Merparten (70 procent) av deltagarna
dger en cykel, si deras val paverkas inte av den
faktorn.

De faktorer som bedomdes ha stor effekt
var bland annat relaterade till vidret,
komfort, driftfaktorer (I6sgrus och att
kunna lita pd vintervighillningen) och
trafiksidkerhet/attraktivitet. Nir deltagarna
tillfrigades vilka faktorer som upplevdes som
hinder for att cykla, si blev de bland annat
vinterférhallanden och vintervighallning,
samt faktorer som har med att géra hur svirt
det dr att cykla (backar, vind, duschbehov),
dven for lang restid markerades ofta.

Kan el-cykeln vara en lésning?

Tva viktiga frigestillningar var, kan
el-cykeln motverka upplevda hinder for
att cykla, och kan el-cykeln ses som ett
realistiskt alternativ for vanebilisterna. Detta
undersoktes genom att deltagarna fick jamfora
el-cykelns egenskaper mot den vanliga cykeln
samt hur stora hinder olika faktorer var.

Deltagarna tyckte att lig temperatur (men
over fryspunkt), vind och regn upplevdes som
mindre hinder nir de cyklar pa en el-cykel
jamfért med en vanlig cykel.

Pifrestningar och behov av att duscha
bedoms ocksa som betydligt mindre obehag
paenel-cykel, samt att den 4r bittre vad giller
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Huvudstadsomradet i Reykjavik har en diameter pa ungefar 15 kilometer. Historiskt

vind, att cykla linga men gradvis lutande
backar, och att cykla korta men branta backar.
Komforten bedéms ocksi som betydligt
hogre. Aven accelereringsegenskaperna och
mojligheten att hilla hog hastighet bedéms
som betydligt bittre. P4 negativa sidan, si
upplevs el-cykeln inte lika positiv jamfort med
den vanliga cykeln vad giller motionering
och positiva halsoeftekter.

Omvijamfor dessa svar angiende el-cykelns
egenskaper, si indikerar det att el-cykeln
har betydligt hogre komfort, samtidigt som
restiden blir kortare jamfért med vanlig cykel,
men detta var tva av de viktigaste faktorerna
fér valet av firdmedel. Detta gor att el-cykeln
har en ganska stor potential for att fa fler att
cykla.

Dessa effekter kunde vi ocksid mita nar vi



sett sa har cykelns andel i resandet varit liten.

jamforde hur stort hinder olika faktorer var
for att cykla pa en el-cykel jaimfért med en
vanlig cykel.

Backar (bade branta och linga), vind, regn
och att det saknades mojlighet att duscha
pd arbetsplatsen minskade betydligt for
el-cykeln. Sn6 och halka, samt osikerhet
vad giller vintervighdllningen bedémdes
fortfarande som ett hinder for att cykla.

e e e e
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I tilligg sa cirka halften att resetiden var
liknande eller kortare jimfért med att ta
bilen, och nistan hilften sa att restiden var
lingre men acceptabel, eller att andra f6rdelar
viger emot lingre restid. Endast 3 procent
svarade att restiden var f6r 1ang och ytterligare
3 procent svarade att de inte visste, det vill
sdga, mer dn 9 av 10 svarade att restiden var
acceptabel. Dessutom svarade 90 procent att

l Svaren kring el-cykelns

egenskaper indikerar
att el-cykeln har hogre kom-
fort, samtidigt som restiden
blir kortare an med vanlig
cykel, och detta var tva av de
viktigaste faktorerna for valet
av fairdmedel. Detta gor att
el-cykeln har en ganska stor
potential for att fa fler att
cykla.

el-cykeln var limplig for resor med lingden
5-10 km och 57 procent att den var limpliga
{6r resor lingre dn 10 km.

Dessa resultat visar att el-cykelns styrkor
ligger bra till vad giller manga av dessa
faktorer som styr valet av firdmedel, och
motverkar de hinder som finns for att cykla.
Resultaten visar ocksi att det finns brister
med vinterdriften. Dessa resultat indikerar
ddrfor att vanebilister kan se el-cykeln som
ett riktigt alternativ.

Kan testet forandra resebeteendet?

Under laneperioden svarade 88 procent att
de anvinde el-cykeln minst tvd dagar per
vecka. Stor majoritet av deltagarna svarade att
cykeln anvindes huvudsakligen for resor som
annars hade utforts via ett annat firdmedel.
Stor majoritet svarade ocksd att om det inte
hade varit for el-cykeln, si hade de anvint
privatbilen f6r resorna.

Under laneperioden, svarade 17 procent av
deltagarna att de anvinde bilen i alla eller
flesta resor till och fran jobbet jamfort med 85
procent fore lineperioden. 56 procent svarade
att de i flesta eller alla fall anvinde el-cykeln
under laneperioden, jimfort med O procent
tore laneperioden. Resultaten indikerar

dirfor att det att lina ut en el- > >

cykel har haft positiva effekter
15
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HUR OFTA ANVANDER DU RESPEKTIV FARDMEDEL TILL OCH FRAN IOBBET

pi firdmedelsvalet under laneperioden.
Deltagarnas syn pa resandet forindrades.
Dessa tyckte generellt att el-cykeln var
lamplig for resor till och fran jobbet, ena
firdmedlen som bedémdes i storre grad vara
lamplig 4n el-cykeln var bilen.

De upplevde ocksi att efter laneperioden var
det mer sannolika f6r att anvinda en el-cykel
och mindre sannolika till att anvinda bilen
f6r bade resor till och frin jobbet och andra
resor. De har dirfor skapat forutsittningar
f6r andrat fardmedelsval.

73 procent av deltagarna svarade att de
vanligtvis eller alltid anvinde bilen efter att
de limnade el-cykeln tillbaka, och 10 procent
svarade el-cykeln. Skillnaden mellan f6re och
efter lineperioden var statistiskt signifikant.
Over vintern fortsatte folk att cykla med el-
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W Bil, som fdrare B Elcykel

l En stor del av de som

inte hade investeratien
el-cykel holl pa att soka efter
en eller planerar att inskaffa
den i nara framtid.

cykeln, men sommaren 2019, cirka ett ar efter
att deltagarna limnade el-cykeln tillbaka,
sjonk andelen som anvinde bilen ytterligare
ner till 58 procent, medan el-cykeln 6kade till
21 procent.

En stor del av de som inte hade investerat
i en el-cykel holl pa att soka efter en eller
planerar att inskaffa den i nidra framtid. Det
dr ddrfor sannolikt att projektets effekt inte
helt har visat sig dn.

El-cykelns egenskaper stimmer vil 6verens
med de faktorer som styr valet av firdmedel
och vilka faktorer som upplevs som hinder for
att cykla. Resultaten visar att ndr deltagarna
far 1ana en elcykel, s anvinds den samt att
den paverkar valet av firdmedel. Vikandrade
slutsatser att vi fick fram en positiv férindring
i fairdemedelsvalet, effekten verkar hilla efter
att cyklarna limnas tillbaka samt att effekten
okar med tiden.

Mer information angaende projektet

Mer om projektet kan man lisa i
projektrapporterna (Kréyer, 2019a, Kroyer,
2019b, Kroyer, 2019¢), men dessa dr tyvirr
i nuldget endast pi islindska. Ni dr di
vilkomna att skicka frigor till hoskuldur.
kroyer@tratkon.se Ml
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Forsamrad framkomlighet for buss- /‘ den framtida kostnadsokningen.
trafiken kostar samhallet stora Det ar latt att fastna i stora och kost-
summor i 6kade produktionskostnader samma atgarder med langa genom-
varje ar; pengar som istallet hade forandetider, men mindre insatser
kunnat anvandas for att forbattra pa ratt platser kan ofta medfora
framkomligheten och darmed minska betydande forbattringar. >>




juni 2017 antog Riksdagen skirpta

klimatmal. Fo6r transportsektorn

innebdr det att utslippen av

vixthusgaser frin inrikestransporter

(exklusive inrikes flygtransporter)
behéver minska med minst 70 procent till &r
2030 jamfort med ar 2010. Kollektivtrafiken
ir viktig del av svaret pd hur transportsektorn
kan klara sina utsldppsmal.

Varje ar gérs nirmare 1,6 miljarder resor
med kollektivtrafiken i Sverige. Nobinas
Framkomlighetsrapport visar att den siffran
gir att Oka genom kortare restider. Om
Sveriges busstrafik i genomsnitt skulle bli
en kilometer i timmen snabbare, skulle en
resandedkning om 1,3 procent leda till 11
miljoner fler resor med busstrafiken.

Varit kostsamt for skattebetalarna

Tyviirr dr detta inte den utveckling vi sett
i Sverige de senaste dren. Istillet kan vi frin
vér tidtabellsanalys tyda att genomsnittsresan
blivit 2,5 procent laingsammare och en resa
i hogtrafik hela 5,1 procent lingsammare
sedan 2013. Detta 4r nagot som kostar
skattebetalarna ungefir 300 miljoner kronor
per 4r i 6kade fordons- och forarkostnader;
en summa som motsvarar driftskostnaden for
hela Sodertiljes busstrafik (eller som man kan
anligga ca 5000 meter BRT-infrastruktur,
alternativt ca 600 meter spirvig for). En
forbittrad  framkomlighet kan genom
minskad produktionskostnad ses som en
f6rdréjd finansiering av de satsningar som
bidragit till den forbéttrade framkomligheten.

En forbittrad framkomlighet behdver
dock inte innebira BRT-standard. Mindre
insatser pa ritt platser kan medf6ra
torhallandevis stora forbittringar. Genom att
dra nytta av digitaliseringen och de enorma
datamingderna vi har tillging till, kan vi
genom nya verktyg identifiera problematiska
platser och utreda vad problematiken beror
pi.

Genom god samverkan kan vi sedan
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Enligt Nobina gar det att 6ka antalet resor med kollektivtrafiken, genom att

utforma l8sningar som vi genom mod och
innovationsvilja hos berdrda parter direfter
kan implementera.

En problematisk plats

Korsningen mellan Njupkirrsvigen och
Bollmoravigen i Tyreso, som tvd av Stock-
holms stombussar trafikerar, har genom
analys av GPS-data frin bussarna identifierats
som en problematisk plats. Bussarna norrifran
osterut hindras, sirskilt under rusningstid,
fran att utféra vinstersvingen pa grund av

konflikterande trafik s6derifrin norrut som
har foretride. Detta innebar att enstaka
bussar blev férdréjda uppemot fyra minuter
genom korsningen.

En signalprioritering bedomdes som en
méjliglésning till problemet. Dabadebussarna
och trafiksignalen saknade utrustning for
SL:s  ordinarie signalprioriteringslosning,
valde vi att prova ett GPS-baserat system.

Genom ett samarbete mellan Tyreso
kommun, Trafikférvaltningen, SWARCO
och Nobina, kunde trafiksignalen och



korta restiderna.

Foto: Nobina Sverige AB

Nobinas bussar kopplas upp mot SWARCO:s
system Smart Priority relativt snabbt.
Redan befintliga prioriterings-funktioner
i trafiksignalen kunde anvindas for att
distribuera om grontiden och ge bussarna
gront tills de hunnit passera korsningen.

Minskade kortider upptacktes

Under hosten och vintern 2019 mittes
kortiderna genom korsningen med signal-
prioriteringen aktiverad, respektive avstingd,
for att kunna bedéma dess effekt. Over 4000

passager mittes och minskade kértider under
hela dygnet kunde identifieras, speciellt under
eftermiddagsrusningen dir medelkértiden
f6r bussarna minskade med uppemot en
minut.

Di flest resendrer reser med
bussarna  under eftermiddagsrusningen
amplifieras den totala restidsbesparingen,
med uppskattningsvis drygt 20 besparade
restidstimmar for resendrerna per vardag
(motsvarande 6ver 600 arbetsdagar pi ett 4r).

Tack vare att grontiderna har omfordelats

aven

till nér bussarna kommer snarare dn generellt
utokats f6r signalgruppen, har forbittringen
kunnat genomforas utan att métbart férindra
kortiden for Gvrig trafik.

Detta ir endast ett exempel pa hur och
var smi dtgirder kan ha stora positiva
konsekvenser, dessutom utan nimnvirda
negativa effekter. Genom nya data och verktyg
kan vi identifiera fler platser ddr vi genom ny
teknik och mod kan genomféra en positiv
forandring, med forbittrad framkomlighet
och en attraktivare kollektivtrafik som foljd

19



REFLEXEN
Nummer | Mars 2020

& MEDLEMSSIDAN

Foreningens logga

© Under 2019 paborjades arbetet med att upp-
datera Reflexens layout med lite nya inslag. Vi
paborjade da arbetet med att se Gver féreningens
logga. Innan styrelsen arbetar vidare med den
grafiska profilen vill vi garna veta vad ni tycker. Vill
ni behalla den nuvarande loggan eller vad tycker ni
om dessa fyra forslag pa nytt utseende?

q9L a4 = >
TF [TF @@ &3

Transportforum

© Tack till er alla som besdkte foreningens monter
pa Transportforum i januari.

AN

www.trafiktekniska.se

Trafiktekniska Féreningen, Box 13149, 103 03 Stockholm

Save the date!

© TF-dagarna 2020

Datum: 9-10 september.

Plats: Stadsmuseet, Stockholm.

Tema och program presenteras pa arsmotet.

Tipsa redaktionen

@ Har du en intressant artikel som du vill dela
med dig av? Skriv gdrna till redaktionen pa e-post:
reflexen@trafiktekniska.se

Gilla oss pa Facebook [}
Vi finns aven pa Linkedin [}

Deadline
nasta nummer:

30 april 2020




